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Patientenaufkleber
Sammelurin auf lithogene Substanzen
Sammelzeitraum (Datum)
Uhrzeit von - bis
Gewicht Kg
Grofse cm
Windel nachts O ja O nein
Gewicht trockene Windel g
Gewicht nasse Windel g
Menge Sammelbehalter ml
Gesamturinmenge (Behalter + ml
Gewicht nasse Windel)

Nur bei vollstandig gemachten Angaben kann der Urin bearbeitet
werden, andernfalls miissen wir die Proben leider verwerfen!

@ Es ist nicht erforderlich wahrend der Sammelperiode mehr Fliissigkeit als
sonst zu trinken!

& den Sammelbehalter nicht entsorgen, sondern fiir spatere Sammlungen
aufbewahren

@ Bitte beachten Sie die Riickseite!

Checkliste Sammelurin
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Die Sammelzeit

Sonntage oder Feiertage eignen sich besonders gut, damit das Sammelgefafs nicht mit in die Schule
oder auf die Arbeit genommen werden muss.

Wie wird gesammelt?

1. Nach dem Aufstehen normal auf die Toilette gehen. Der Urin wird hinuntergespult, er kommt
nicht in den Sammelbehalter.

2. Abjetzt kommt jeder Urin in das Sammelgefafs, und zwar komplett, fiir 24 Stunden lang.
Waiahrend der Sammelzeit miissen alle Urinportionen gesammelt werden, keine darf
verloren gehen.

3. Am nachsten Morgen kommt der erste Urin noch in das Sammelgefafs. Danach ist der
Sammelurin beendet. (Harnblase ist wieder leer).

4. Nach Beendigung der Urinsammlung auf dem Protokoll die Gesamtmenge in der Zeile Menge
Sammelbehdlter notieren.

5. Tragt Ihr Kind nachts Windeln, notieren Sie bitte das Gewicht der nassen Windel in der Zeile
Gewicht nasse Windel.

6. Den Sammelbehalter mehrmals schwenken und die Urinmonovetten befiillen.

Wie werden die Urinproben zuriickgeschickt?
Senden Sie uns die Proben per Post zurlick und beachten dabei bitte folgende Punkte:

Ist die Gréfse auf dem Protokoll notiert?
Ist das Gewicht auf dem Protokoll notiert?
Ist die Gesamtmenge notiert?
Ist das Gewicht der Windel notiert?
Sind die Urinmonovetten mit den Patientenaufklebern versehen? 0O
» Zum Schutz vor Auslaufen werden die Urinmonovetten in eine kleine Plastiktlte verpackt, mit dem
Protokoll und ggf. dem Versicherungsnachweis (Krankenkassenkarte oder Bescheinigung) in einen
wattierten Umschlag gesteckt und per Post an:
Kindernierenzentrum Bonn Im Miihlenbach 2b D-53127 Bonn gesendet.
Falls Sie die Krankenkassenkarte mitschicken, legen Sie bitte auch einen frankierten, beschrifteten
Rickumschlag bei.
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